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SCHUTZKONZEPT

Hygiene
Hande waschen oder desinfizieren

Distanz
Kein Handeschutteln

Bei Krankheitssymptomen
Zu Hause bleiben

Luften
Laften wahrend der Lektion sowie Stossliftung zwischen den
Lektionen

Die Garderobe darf benutzt werden
Bitte punktlich zum Training erscheinen und die Raumlichkeiten nach
dem Training wieder zugig verlassen

Sporttrainings mit Koérperkontakt sind erlaubt
Da dadurch die Distanzregel nicht eingehalten werden kann, werden
Prasenzlisten gefuhrt



